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XI : PHAÙP MOÂN THEÅ HIEÄN 
 

Phaät phaùp thaät khoù nghó baøn, vaû laïi ñem “hai minh” ñeán bôø chaân 
tuïc khoâng khaùc. Ñeán nhö baøy ra moân giaùo hoùa taát phaûi döïa nhôø Phaät söï 
ñeå giuùp cho töôùng Tam baûo thöôøng truï. Vì töùc söï maø chaân neân soaïn ra 
phaàn Phaùp Moân Quang Hieån Chí naøy. 

Töôïng khaéc goã - Ñeá Thích thænh Phaät leân trôøi Ñao-lôïi noùi phaùp 
cho meï nghe. Vua Öu-ñieàn (Vua nöôùc Caâu-dieãâm-di) nhôù thöông Nhö 
Lai lieàn duøng goã Chieân-ñaøn taïc töôïng Nhö Lai cao naêm thöôùc (theo 
Taêng Nhaát A-haøm - Theo Taây Vöùc Kyù thì vua Öu-ñieàn thænh ngaøi Muïc- 
lieân duøng thaàn löïc ñöa thôï leân trôøi ñích thaân nhìn dieäu töôùng cuûa Nhö 
Lai, roài duøng goã chieân-ñaøn taïc töôïng cao naêm thöôùc). 

Töôïng ñuùc-Vua Ba-tö-naëc nghe vua Öu-ñieàn taïc töôïng goã, lieàn 
duøng vaøng toát ñuùc töôïng Phaät cuõng cao naêm thöôùc. Luùc ñoù ôû Dieâm-phuø- 
ñeà môùi coù hai töôïng ñaàu tieân (Taêng Nhaát A-haøm, kinh Quaùn Phaät Tam- 
muoäi noùi: Vua Öu-ñieàn ñuùc töôïng vaøng). 

Töôïng veõ-Vua Haùn Minh Ñeá sai Taàn Caûnh ñeán nöôùc Nguyeät Thò, 
ñöôïc böùc hình veõ thöù tö cuûa thôï taïc töôïng cuûa vua Öu-ñieàn (ñaây laø töôïng 
veõ ñaàu tieân ôû Taây Truùc). Vua sai veõ hình ôû cöûa thaønh Taây döông taïi Laïc 
döông vaø cuùng döôøng treân ñoài Hieån Tieát (laø töôïng veõ ñaàu tieân ôû Ñoâng 
ñoä). 

Thaùp Xaù-lôïi-Phaät nhaäp dieät roài, Ñeá Thích xaây boán thaùp ôû ñaïi thaønh 
Thieän kieán. Thaùp thôø toùc taïi vöôøn Chieáu Minh ôû phía Ñoâng thaønh. Thaùp 
thôø Y taïi vöôøn Sô Saùp ôû phía Nam thaønh. Thaùp thôø Baùt taïi vöôøn Hoan 
Hyû ôû phía Taây thaønh. Thaùp thôø raêng taïi vöôøn Giaù Ngöï ôû phía Baéc thaønh, 
goïi laø boán thaùp Ñao-lôïi. Laïi thaùp nôi Phaät sinh taïi nöôùc Ca-duy-veä, thaùp 
Thaønh ñaøo taïi Ma-kieät-ñeà, thaùp Chuyeån phaùp luaân ôû Loäc Uyeån taïi Ba- 
la-naïi, thaùp nhaäp Nieát-baøn ôû röøng Song Thoï thaønh Caâu-thi-na, goïi ñoù 
laø boán thaùp ôû coõi ngöôøi (kinh Taêng Nhaát A-haøm) - Sau khi Phaät dieät ñoä 
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moät traêm naêm, vua A-duïc laáy xaù-lôïi Phaät, ñeâm sai quyû thaàn nghieàn naùt 
baûy baùu thaønh boät roài xaây taùm vaïn boán ngaøn thaùp. Toân giaû Gia-xaù chæ 
ngoùn tay phoùng ra taùm vaïn boán ngaøn luoàng saùng, roài sai quyû coù caùnh 
bay theo aùnh saùng ñeán nôi naøo aùnh saùng taét thì xaây moät thaùp. Trong moät 
ngaøy khaép coõi Thieäm-boä, ôû nöôùc Chaán Ñaùn coù möôøi chín thaùp (theo 
Truyeän A-duïc Vöông-möôøi chín thaùp ñoù neân bieát laø coù naêm nôi: Taïi 
Ñoâng Thaùnh Truõng cuûa chuøa Baïch maõ ôû Laïc döông, thaùp chuøa Tröôøng 
can taïi Kieán khang, thaùp A-duïc vöông taïi Töù Minh, ôû Laâm Truõng vaø 
Thaønh Ñoâ ñeàu coù thaùp A-duïc-vöông Löu-taùt-ha naèm moäng nghe Ñöùc 
Quan AÂm noùi theá). 

Taém Phaät - Ngaøy taùm thaùng tö aâm lòch laø ngaøy Phaät sinh, nhaân daân 
nhôù Phaät taém röûa hình töôïng Phaät. Khi taém töôïng ñoïc keä raèng: 

Con nay taém goäi caùc Nhö Lai 
Tònh Trí Trang Nghieâm coâng ñöùc lôùn 
Naêm tröôïc chuùng sinh, khieán lìa boû 
Nguyeän chöùng Nhö Lai tònh Phaùp thaân. 

(Theo kinh Duïc Phaät) 
Taém Taêng-Trôøi Thuû Ñaø Hoäi thænh Phaät vaø Taêng ñeán cuùng döôøng 

taém goäi, Phaät baûo A-nan raèng: Trôøi naøy do phöôùc haïnh, ôû vò lai seõ ñöôïc 
thaønh Phaät hieäu laø Tònh Thaân (kinh Hieàn Ngu - Thuû ñaø hoäi laø teân Thieân 
töû. Phaøm goïi trôøi maø khoâng phaûi teân möôøi taùm Phaïm ôû Luïc Duïc, ñeàu 
goïi laø Thieân töû caû. Nhö Kyø-baø Tyø Thuû Yeát-ma… ñeàu laø Thieân töû coõi 
Ñao-lôïi caû) cho raèng thöôøng thöôøng taém goäi thì sinh vaøo coõi laønh (Luaät 
Töù Phaàn). 

Luaân Taøng-Phoù Ñaïi só ñôøi Löông thöông chuùng sinh nhieàu vieäc 
khoâng raûnh ñeå tuïng kinh vaø vì nhöõng ngöôøi khoâng bieát chöõ, beøn laäp 
ra Chuyeån Luaân Taøng taïi Song laâm ñaïo traøng ñeå thôø caùc quyeån kinh 
vaø coù theà raèng: Ai ba laàn leân Taøng moân ta thì: Ñôøi ñôøi khoâng maát thaân 
ngöôøi. Ai coù tín taâm quay moät voøng thì coâng ñöùc ngöôøi naøy baèng vôùi 
ngöôøi tuïng kinh. Ngöôøi naøo quay nhieàu voøng khoâng keå soá thì coâng ñöùc 
baèng vôùi ngöôøi tuïng moät Ñaïi Taïng Kinh. Tröôùc Luaân Taøng coù ñaët moät 
töôïng Ñaïi só coù hình daïng maëc aùo ñoäi maõo cuûa ba nhaø Nho, Phaät, Laõo 
(vì Ñaïi só thöôøng aên maëc theá naøy) vaø coù baøy Taùm ñaïi thaàn töôùng, töùc 
taùm boä Thieân thaàn. Baûo Caûnh Töôùng quaân laø quan ôû Nhaät OÂ Thöông 
phaùt nguyeän giöõ gìn Luaân Taøng (Huyeän Nghóa OÂ xöa goïi laø OÂ Thöông, 
coù ghi ñaày ñuû trong Ñaïi só Truyeän). 

Xaêm Boà-taùt- ÔÛ Taây Vöùc coù moät traêm xaêm, Vieät Vieân Thoâng 
thì coù moät traêm ba möôi xaêm ñeå ñoaùn toát xaáu öùng nghieäm nhö tieáng 
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vang. Töông truyeàn laø do Boà-taùt hoùa thaân thuaät laïi (Thích Moân Chaùnh 
Thoáng). 

Cuùng ñeøn - Phaät baûo ngaøi Xaù-lôïi-phaát raèng: Coù ngöôøi ñoái vôùi thaùp 
mieáu, hình töôïng... cuùng thí ñeøn saùng, cho ñeán chæ duøng moät ít ñeøn ñuoác, 
thì phöôùc cuûa ngöôøi naøy chæ coù Phaät bieát ñöôïc thoâi (kinh Thí Ñaêng). 

Duøng thaân laøm ñeøn - Phaät noùi: Thuôû xöa ta laøm vua ôû coõi Dieâm- 
phuø-ñeà, töï khoeùt thaân saâu nhö ñoàng tieàn lôùn, roài ñoå daàu toâ vaøo ñoát thaønh 
ngaøn ngoïn ñeøn, xin Baø-la-moân giaûng noùi kinh Phaùp ñeå caàu ñaïo Voâ 
thöôïng (kinh Boà-taùt Baûn Haïnh). Nhaân duyeân Boà-taùt vì phaùp maø khoeùt 
thaân mình laøm ñeøn (kinh Nieát-baøn). 

Voâ Taän Ñaêng - Sö Hieàn Thuû Phaùp Taïng vì baø Voõ Taéc Thieân duøng 
möôøi taám göông ñeå taùm goùc, giöõa ñeå töôïng Phaät. Khi ñoát ñeøn chieáu 
saùng thì caùc göông chieáu nhau hieän nhieàu hình töôïng ñeå tieâu bieåu cho yù 
Saùt Haûi truøng truøng voâ taän (Chö Toâng Laäp Giaùo Chí). 

Phoùng Ñaêng - Khi Phaät giaùo môùi truyeàn ñeán thì thaùch ñaáu vôùi Ñaïo 
só, beøn ñoát Kinh coù aùnh saùng maø quyeån kinh vaãn coøn nguyeân veïn. Luùc 
ñoù nhaèm ngaøy Raèm thaùng gieâng. Vua Minh Ñeá ra leänh cöù vaøo ngaøy naøy 
thì ñoát ñeøn ñeå tieâu bieåu cho Phaät phaùp saùng rôõ. Töø ñoù traûi caùc trieàu ñaïi 
ñeán Thöôïng Ngöôn taát coù phoùng ñaêng. Trieàu Toáng ta naêm Thaùi Bình 
Höng Quoác 6, vua saéc leänh Haï Ngöôn cuõng phoùng ñaêng ba ñeâm ñeå caàu 
phöôùc cho Quaân Daân (Taêng Söû Löôïc). 

Voâ Taän Taøi - Cuùng döôøng nhieàu hoa cho Phaät thì ñöôïc cho pheùp 
ñem baùn ra ñeå mua höông daàu, neáu coù nhieàu nöõa thì cuõng baùn ñi sung 
vaøo Voâ Taän Taøi (Luaät taêng-kyø). 

Giaûng veà Saùm Nghi - Taêng truyeän noùi: Töø Thôøi Haùn Nguïy ñeán 
nay thænh Taêng thieát cuùng ñoàng vôùi vieäc cuùng teá, caùc oai nghi ñöùng ngoài 
ñaïi löôïc ñeàu khoâng coù quy cuû. Ñeán Trieàu Taán, ngaøi An Phaùp sö môùi baét 
ñaàu caên cöù vaøo kinh luaät maø soaïn ra caùc nghi phoù thænh, leã taùn… laäp laøm 
ba leä: Moät laø ñoát höông ñònh toøa leân giaûng, hai laø saùu thôøi Leã saùm, ba 
laø caùc phaùp Boà-taùt… Sau ñoù ngaøi Vieãn Phaùp sö laïi laäp Phaùp Xaû Tieát Ñoä 
(coù Vaên trong Loâ Sôn Taäp). Ñôøi Ñöôøng, ngaøi Tuyeân Luaät Sö laäp ra Nguõ 
Chuùng Vaät Nghi, Chöông Phuïc Nghi, Quy Kænh Nghi, Minh Chung Kieàn 
Ñoä. Ngaøi Chieáu Luaät Sö laøm Laïc Phaùt Nghi ñeàu phuï thôøi Baøng Giaùo ñeå 
laøm pheùp taéc (theo Thích Moân Chaùnh Thoáng). 

Pheùp tu theo caùc kinh - Ngaøi Trí Giaû cheá ra Phaùp Hoa Tam-muoäi 
Nghi (chuù trong Quoác Thanh Baùch Luïc). Ngaøi Kinh Kheâ thuaät Boå Trôï 
Nghi ñeå giuùp cho Quaùn Töôûng. Ngaøi Phaùp Trí soaïn ra Ñaïi Bi Taâm Chuù 
Haønh Phaùp, Kim Quang Minh Saùm Phaùp. Ngaøi Töø Vaân soaïn ra Kim 
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Quang Minh Hoä Quoác Nghi. Caên cöù vaøo Baùch Luïc maø thuaät Boå Trôï vaø 
soaïn ra Tònh Ñoä Saùm Nghi, Di-ñaø Saùm Nghi, Thænh Quan AÂm Saùm Nghi, 
Xí Thaïnh Quang Saùm Nghi. Ngaøi Thaàn Chieáu soaïn ra Nhaân Vöông Saùm 
Nghi. Ngaøi Tònh Giaùc soaïn ra Laêng-nghieâm Saùm Nghi, Nhö YÙ Luaân 
Khoùa. Ngaøi Phaùp Trí Duõng soaïn ra Coâng Ñöùc Thieân Saùm Nghi... ñeàu 
laø caùc Toå nöông vaøo boán thöù Tam-muoäi vaø phaùp töï laøm vaø daïy ngöôøi 
laøm. 

Cuùng Phaät - Caùc Nhö Lai ñeàu laø Phaùp thaân, hoaëc ñang truï theá hoaëc 
ñaõ dieät ñoä maø coù ngöôøi cuùng döôøng thì phöôùc khoâng khaùc nhau (kinh 
Baûo Tích). Ngöôøi cuùng döôøng Phaät thì ñöôïc phöôùc ñöùc lôùn mau chöùng 
quaû Boà-ñeà (kinh Baát Tö Nghì Caûnh Giôùi). Neáu thí cho loaøi suùc sinh thì 
ñöôïc baùo gaáp traêm laàn, neáu thí cho keû phaù giôùi thì ñöôïc baùo gaáp ngaøn 
laàn. Neáu thí cho ngöôøi trì giôùi thì ñöôïc baùo gaáp vaïn laàn. Cho ñeán cuùng 
thí cho Phaät thì ñöôïc baùo voâ löôïng. Ta nay phaân bieät caùc phöôùc ñieàn 
neân noùi nhö theá (kinh Öu-baø-taéc Giôùi, ñaây noùi Kính Ñieàn laø hôn heát). 
Neáu ngöôøi cuùng döôøng cho möôøi phöông Phaät caùc Boà-taùt Thanh vaên thì 
khoâng baèng ngöôøi thí cho suùc sinh moät mieáng aên. Cho ñeán thí cho loaøi 
choù, kieán ñoùi khaùt, vì Bi ñieàn laø hôn heát (kinh Töôïng Phaùp Quyeát Nghi. 
Ñaây noùi Bi ñieàn laø hôn). moät phaàn thí cho Ñöùc Nhö Lai nan thaéng vaø 
moät phaàn thí cho ngöôøi aên xin thaáp heøn nhaát thì phöôùc ñieàn caø hai ñeàu 
khoâng khaùc (kinh Duy-ma, ñaây noùi Bi - Kính khoâng hai). 

Ñôøi noùi cuùng ba ngaøn Phaät, thì ñôøi quaù khöù kieáp Trang nghieâm, 
coù moät ngaøn Phaät, baét ñaàu töø Phaät Hoa Quang, cuoái cuøng laø Phaät Tyø- 
xaù-phuø. Ñôøi hieän taïi Hieàn kieáp, coù moät ngaøn Phaät, baét ñaàu laø Phaät Caâu- 
löu-toân, cuoái cuøng laø Phaät Laâu-chí. Ñôøi vò lai kieáp Tinh tuù coù moät ngaøn 
Phaät, baét ñaàu laø Phaät Nhaät Quang, cuoái cuøng laø Phaät Tu-di Töôùng (ba 
kieáp moãi kieáp coù moät quyeån kinh). Noùi cuùng moät ngaøn Phaät, töùc moät 
ngaøn Phaät ôû Hieàn Kieáp hieän taïi. 

Cuùng Tri Thöùc - Ngaøi Vaên-thuø ñi veà phía Nam ñeán phía Ñoâng 
Thaønh Phöôùc, noùi phaùp cho ngaøi Thieän Taøi Ñoàng töû khieán caàu ñaïo Boà- 
ñeà gaàn guõi caùc Thieän tri thöùc. Töø ñaây traûi qua moät traêm möôøi thaønh, 
ngaøi Thieän Taøi tham hoïc vôùi naêm möôi ba Thieän tri thöùc, roài vaøo Phoå 
Hieàn ñaïo traøng chöùng ñöôïc moân Tam-muoäi nhieàu nhö soá vi traàn (Phaåm 
Nhaäp Phaùp Giôùi Kinh Hoa Nghieâm). 

Cuùng La-haùn - Khi Phaät dieät ñoä coù phoù chuùc cho möôøi saùu vò A- 
la-haùn laøm chaân phöôùc ñieàn cho caùc thí chuû. Luùc ñoù caùc vò A-la-haùn 
theo lôøi Phaät daïy duøng söùc thaàn thoâng keùo daøi tuoåi thoï cuûa mình. Nhö 
thænh boán phöông Taêng thieát leã Voâ Giaø Thí taïi nôi mình ôû hoaëc ñem ñeán 
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chuøa. Caùc Toân giaû naøy vaø caùc quyeán thuoäc phaân taùn ñi khaép nôi, töï che 
daáu Thaùnh nghi, kín ñaùo thoï nhaän cuûa cuùng thí, khieán caùc thí chuû ñöôïc 
quaû baùo thuø thaéng (Phaùp Truï Kyù - Ñaàu tieân laø Taân-ñoä-la cuoái cuøng laø 
Baùn-thaùc-ca, caû thaûy möôøi saùu vò), tröø boán Ñaïi La-haùn vaø möôøi saùu vò 
La-haùn, coøn caùc vò khaùc ñeàu nhaäp dieät. Veà boán Ñaïi La-haùn, thì kinh Di- 
laëc Haï Sinh noùi laø: Ca-dieáp, Taân-ñaàu-loâ, La-vaân vaø Quaân Ñoà Baùt Thaùn. 
Möôøi saùu vò La-haùn ruùt töø kinh Baûo Vaân. Song hai ngaøi Taân-ñaàu-loâ vaø 
La-vaân ñaõ ôû trong soá möôøi saùu vò. Nay coù thuyeát noùi möôøi taùm vò, töùc 
laø theâm Ca-dieáp vaø Quaân Ñoà (Dieäu Laïc - Taân-ñaàu-loâ, Haùn dòch laø Baát 
Ñoäng töùc Taân-ñoä-la. Theâm ngaøi Khaùnh Höõu, laø töø khi Phaät dieät ñoä moät 
traêm naêm ñoù laø ngöôøi vieát Phaùp Truï Kyù - Noùi möôøi saùu vò La-haùn nghe 
lôøi Phaät phoù chuùc maø truï theá, thì bieát ngaøi Khaùnh Höõu khoâng ñöôïc neâu 
ôû trong soá ngöôøi truï theá ñoù. Nay muoán luaän möôøi taùm vò truï theá thì laáy 
Dieäu Laïc laøm baèng. Ngaøi Tònh Giaùc soaïn ra Leã Taùn Vaên cuõng döïa vaøo 
Dieäu Laïc). 

Caùc ngaøy gioã Phaät vaø Toå - Ngaøy gioã Ñöùc Nhö Lai nhaäp dieät laø 
Raèm thaùng hai naêm Chaâu Muïc Vöông thöù naêm möôi ba (Nhaâm Thaân). 
Ngaøy naøy taïi caùc Giaø-lam ñeàu thieát leã cuùng goïi laø ngaøy gioã Phaät (Ngaøi 
Baéc Giaûn Giaûn Thieàn sö coù soaïn Sôù Trai Kî - Ngaøi Tònh Giaùc Phaùp sö 
coù soaïn Vaên Leã Taùn). 

Gioã ngaøi Nam Nhaïc Thieàn sö laø ngaøy möôøi hai thaùng hai naêm Ñaïi 
Kieán thöù chín ñôøi Traàn (Chí Baøn vì ngaøi Nam Hoà soaïn Sôù Trai Kî). 

Gioã ngaøi Trí Giaû Thieàn sö laø ngaøy hai möôi boán thaùng möôøi moät 
naêm Khai Hoaøng thöù möôøi baûy ñôøi Tuøy (Ngaøi Coâ Sôn soaïn Sôù Trai Kî, 
ngaøi Baéc Giaûn Töø Vaân soaïn Leã Taùn Vaên). 

Gioã ngaøi Chöông An Thieàn sö laø ngaøy baûy thaùng taùm naêm Chaùnh 
Quaùn thöù hai ñôøi Ñöôøng. Gioã ngaøi Phaùp Hoa Thieàn sö laø ngaøy hai möôi 
taùm thaùng möôøi moät naêm Vónh Long thöù nhaát ñôøi Ñöôøng. Gioã ngaøi 
Thieân Cung Thieàn sö laø ñôøi Ñöôøng Cao Toâng (Sö Chí Baøn coù soaïn Sôù 
Trai Kî maø khoâng bieát thaùng naêm vieân tòch). Gioã ngaøi Taû Kheâ Thieàn sö 
laø ngaøy möôøi chín thaùng chín naêm Thieân Baûo möôøi ba ñôøi Ñöôøng (Sö 
Chí Baøn soaïn sôù Trai Kî). 

Gioã ngaøi Kinh Kheâ Thieàn sö laø ngaøy naêm thaùng hai naêm Kieán 
Trung ba ñôøi Ñöôøng (Sö Chí Baøn coù soaïn sôù Trai Kî) - Gioã ngaøi Loa 
Kheâ Phaùp sö laø ngaøy boán thaùng möôøi moät naêm Ung Hy thöù tö ñôøi Toáng 
(Sö Chí Baøn coù soaïn sôù Trai Kî) - Gioã ngaøi Baûo Vaân Phaùp sö laø ngaøy 
möôøi moät thaùng möôøi hai naêm Ñoan Cuûng thöù nhaát ñôøi Toáng (Sö Chí 
Baøn coù soaïn sôù Trai Kî) - Gioã ngaøi Phaùp Trí Phaùp sö laø ngaøy naêm thaùng 
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moät naêm Thieân Thaùnh thöù nhaát ñôøi Toáng. 
Gioã ngaøi Töø Vaân Phaùp sö laø ngaøy möôøi thaùng möôøi naêm Minh 

Ñaïo thöù nhaát ñôøi Toáng. 
Gioã ngaøi Thaàn Chieáu Phaùp sö laø ngaøy möôøi taùm thaùng naêm naêm 

Hoaøng Höïu thöù ba ñôøi Toáng. 
Gioã ngaøi Loâ Sôn Phaùp sö laø ngaøy saùu thaùng taùm naêm Nghóa Hy 

thöù möôøi hai ñôøi Taán. 
(Sö Chí Baøn ñeàu soaïn Sôù Trai Kî, Caùt Thieân Daân soaïn Leã Taùn 

Vaên). 
Gioã ngaøi Ñaït-ma Thieàn sö laø ngaøy naêm thaùng möôøi naêm Ñaïi Toáng 

thöù nhaát, ñôøi Baéc Nguïy - Gioã ngaøi Nam Sôn Luaät Sö laø ngaøy ba thaùng 
möôøi naêm Caøn Phong thöù hai, ñôøi Ñöôøng (Ngaøi Tònh Giaùc soaïn Leã Taùn 
Vaên, Chieáu Luaät Sö soaïn Sôù Trai Kî) - Gioã ngaøi Ñaïi Trí Luaät Sö laø 
ngaøy moät thaùng chín naêm Chaùnh Hoøa thöù saùu, ñôøi Toáng (Ngaøi Taéc Luaät 
Sö soaïn Leã Taùn Vaên, Nhan Thaùnh Ñoà soaïn Sôù Trai Kî). 

Cuùng Trai Taêng - Phaät noùi: Ñem thöùc aên thí cho Taêng coù naêm thöù 
phöôùc ñöùc laø saéc, löïc, maïng, an, bieän. Thöôïng toïa thí thöïc neân ñoïc keä 
raèng: 

Keû cho ngöôøi nhaän ñeàu ñöôïc naêm thöôøng 
Saéc, löïc, maïng, an ñöôïc voâ ngaïi bieän. 

(Kinh Nguõ Phöôùc Ñöùc). 
Phaät noùi thí thöïc coù naêm phöôùc laø thí maïng soáng, thí saéc voùc, thí 

söùc löïc, thí an oån, thí bieän taøi. Vì sao goïi laø thí maïng soáng? Vì ngöôøi 
khoâng aên uoáng baûy ngaøy taát phaûi cheát. Ngöôøi trí cho aên töùc laø cho maïng 
soáng. Ngöôøi cho maïng soáng thì ñôøi ñôøi soáng laâu, cuûa tieàn giaøu coù voâ 
löôïng. Vì sao goïi laø thí saéc voùc? Vì ngöôøi khoâng aên uoáng thì nhan saéc 
tieàu tuïy. Ngöôøi trí cho aên töùc laø cho saéc voùc. Ngöôøi cho saéc voùc thì ñôøi 
ñôøi ñeïp ñeõ nhan saéc saùng rôõ. Vì sao goïi laø thí söùc löïc? Vì ngöôøi khoâng 
aên uoáng thì khoâng laøm vieäc ñöôïc. Ngöôøi trí cho aên töùc cho Söùc löïc. 
Ngöôøi cho söùc löïc thì sinh vaøo coõi trôøi ngöôøi, söùc khoâng ai baèng. Vì sao 
goïi laø thí an oån. Vì ngöôøi khoâng aên uoáng thì taâm saàu thaân yeáu khoâng 
ñöôïc an oån. Ngöôøi trí cho aên töùc cho an oån. Ngöôøi cho an oån thì ñôøi ñôøi 
an oån khoâng gaëp caùc tai öông. Vì sao goïi laø thí bieän taøi? Vì ngöôøi khoâng 
aên uoáng thì thaân gaày yù keùm khoâng theå noùi naêng. Ngöôøi trí cho aên töùc cho 
bieän taøi. Ngöôøi cho bieän taøi thì tueä bieän thaáu suoát, ngöôøi nghe vui möøng. 
Ñoù laø naêm phöôùc ñöùc (kinh Thí Thöïc Nguõ Phöôùc). 

Cho coù ba caùch: Moät laø ñem thöùc aên ñeán chuøa laø baäc cao, môøi ñeán 
nhaø cuùng döôøng laø baäc trung ngöôøi ñeán nhaø xin cuùng thí phaùt taâm cuùng 
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döôøng laø baäc thaáp (kinh Taêng Nhaát A-haøm). 
Neáu ngöôøi ñaøn vieät baøy tieäc môøi thænh chuùng Taêng, laïi sai ngöôøi 

giöõ cöûa ngaên caùc Tyø-kheo giaø beänh vaø ngöôøi ngheøo ñeán xin aên khoâng 
cho vaøo hoäi,nhö vaäy ñaõ hao thöùc aên roát laïi khoâng ñöôïc phaàn thieän (kinh 
Töôïng Phaùp Quyeát Nghi). 

Neáu boán chuùng ñeä töû giöõ gìn trai giôùi, taâm luoân nhôù thænh möôøi 
phöông Taêng, khoâng luaän keû thieän aùc, trì giôùi hay phaù giôùi, haïnh cao 
hay thaáp. Ñeán caùc chuøa thaùp, khi thænh Taêng, caùc Taêng theo thöù lôùp vaãn 
cuùng döôøng ñaày ñuû thì phöôùc ñoù nhieàu hôn heát (kinh Phoå Quaûng). 

Ñaøn-vieät ñeán thænh chuùng Taêng thì khaùch Taêng coù phaàn lôïi döôõng 
chuû Taêng phöôøng neân theo thöù lôùp maø cöû ñi. Laïi ngöôøi ñôøi thænh rieâng 
naêm traêm La-haùn, Boà-taùt Taêng thì khoâng baèng moät vò phaøm Taêng theo 
thöù lôùp (kinh Phaïm Voõng). Ñöùc Phaät vaøo thaønh Xaù-baø-ñeà khaát thöïc. Coù 
moät Baø-la-moân thaáy Ñöùc Phaät luoân ñeán nhaø mình, neân oâng nghó raèng: 
Vì sao oâng Sa-moân naøy laïi ñeán nhaø hoaøi nhö mình thieáu nôï oâng ta vaäy? 
Khi ñoù Ñöùc Phaät noùi keä raèng: 

Khi thöôøng thöôøng möa xuoáng 
Nguõ coác thöôøng thöôøng toát 
Thöôøng thöôøng tu phöôùc nghieäp 
Baùo laønh thöôøng thoï höôûng. 

Vò Baø-la-moân nghe xong thì xaáu hoå, laáy baùt ñöïng ñaày thöùc aên 
ñem leân daâng cho Phaät. Roài saùm hoái, xin xuaát gia vaø ñöôïc quaû A-la-haùn 
(Luaän Ñaïi Trí Ñoä). Neáu ngöôøi naøo haèng ngaøy laäp nguyeän cuùng thí Taêng 
aên tröôùc roài sau môùi aên, nhö theá laø baäc cao nhaát trong vieäc boá thí (kinh 
Öu-baø-taéc Giôùi - Nay trong caùc phoá chôï cuùng thí côm vaøo baùt laø do vieäc 
naøy). 

Cuùng chaùo - Taïi nöôùc Xaù-veä coù ba meï Nan-ñaø chuyeân naáu côm, 
baø chaéc laáy nöôùc côm beân treân maø uoáng thì bieát döùt beänh truùng phong 
vaø aên uoáng tieâu hoùa. Baø nghó raèng: Xaø-leâ laø ngöôøi moät böõa, vaäy neân aên 
chaùo. Baø beøn laáy ít gaïo nhieàu nöôùc naáu khoaûng hai giôø roài cho hoà tieâu 
vaø laù loát vaøo ñem ñeán choã Phaät thöa raèng: Xin pheùp Theá Toân cho pheùp 
caùc thaày Tyø-kheo aên chaùo. Phaät chaáp thuaän vaø noùi keä raèng: 

Ngöôøi trì giôùi thanh tònh 
Ñöôïc haàu haï cung kính 
Tuøy thôøi ñem cho chaùo 
Thì ñöôïc möôøi lôïi ích. 
Saéc, löïc, maïng, laïc, töø 
Thanh Bieän vaø Tuùc Thöïc 
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Tröø phong, tieâu ñoùi khaùt 
Chính ñoù goïi laø thuoác. 
Phaät noùi ai muoán ñöôïc 
Soáng laâu vui trôøi, ngöôøi 
Ñeàu neân thí chaùo Taêng. 

(Theo Taêng-kyø Luaät) 
Khi chaùo muùc ra khoûi choû maø vieát chöõ khoâng thaáy thì khoâng phaûi 

chaùnh thöïc (Taêng-kyø Luaät). Minh töôùng xuaát môùi ñöôïc aên chaùo, aên 
vaøo luùc khaùc ñeàu thuoäc phi thôøi (Töù Phaàn Luaät). Maët trôøi chieáu roïi caây 
Dieâm-boä, trôøi ñaõ saùng toû, xoøe baøn tay thaáy roõ chæ tay laø minh töôùng (Baø 
Sa Luaän). AÊn chaùo goïi laø tieåu thöïc (Taêng Huy Kyù). 

Khaát thöïc - Tieáng Phaïm laø Phaân-veä, Haùn dòch laø Khaát thöïc (Luaän 
Thieän Kieán). Phaøm khaát thöïc chia laøm boán phaàn: Moät phaàn cho baïn 
ñoàng phaïm haïnh, moät phaàn cho ngöôøi aên xin, moät phaàn cho quyû thaàn, 
moät phaàn mình aên (kinh Baûo Vieân). Ñi khaát thöïc laø ñeå phaù taát caû kieâu 
maïn (kinh Phaùp Taäp). 

Coù ba caùch aên: Moät laø nhaän lôøi môøi maø aên, hai laø aên vôùi chuùng 
Taêng, ba laø thöôøng ñi khaát thöïc maø aên. Hai caùch aên tröôùc laø nguyeân 
nhaân cuûa söï xaáu xa. Nhö neáu ñöôïc môøi aên thì lieàn baûo “Ta coù ñöùc”, neáu 
khoâng ñöôïc môøi aên thì lieàn ganh gheùt ngöôøi khaùc, neáu töï khinh cheâ laø 
tham phaùp thì chöôùng ñaïo. Neáu aên vôùi chuùng Taêng thì phaûi theo phaùp 
chuùng, ñoaùn söï, ñuoåi ngöôøi, lo laéng vieäc Taêng taát taâm luoân taùn loaïn, boû 
beâ vieäc haønh ñaïo. Neáu coù naõo loaïn nhö theá thì neân theo phaùp khaát thöïc 
(kinh Thaäp Nhò Ñaàu-ñaø). 

Trì trai - Phaät noùi: Ba ñôøi chö Phaät aên vaøo giöõa ngaøy (kinh Tyø-la 
Tam-muoäi - Nay noùi trung thöïc laø ñoù). Khi aên nhö vaøo giôø ngoï, neáu 
boùng maët trôøi ñi qua moät sôïi toùc, moät nhaùy maét thì lieàn phi thôøi (Taêng- 
kyø Luaät). Neáy Tyø-kheo aên phi thôøi thì phaïm Ba-daät-ñeà (Töù Phaàn Giôùi 
Baûn - Thaäp Tuïng Luaät - Ba-daät-ñeà dòch nghóa laø ñoïa, ñoïa vaøo ñòa nguïc 
naáu ñoát). Trai laø quaù giôø ngoï khoâng aên laøm theå (Luaän Tyø-baø-sa). Phaät 
noùi: Moät ngaøy trì trai coù saùu möôi vaïn naêm löông thöïc. Laïi coù naêm 
phöôùc laø: Ít beänh, thaân an, ít nguû, ít daâm, ñöôïc sinh leân trôøi vaø bieát ñöôïc 
kieáp tröôùc (kinh Taïp Thí Duï). Trai töùc laø teà, thaân khaåu nghieäp teà chænh. 
Teà laø chæ cho Trung ñaïo (ñöôøng chính), sau ñoù thì khoâng ñöôïc aên, bieåu 
thò cho Trung ñaïo, ngoaøi phaùp giôùi khoâng coù phaùp khaùc (Thænh Quan 
AÂm Sôù). 

Côm xuaát sinh - Coù hai leõ: 
1. Theo kinh Nieát-baøn thì khieán thí cho quyû khoaùng daõ, coøn   luaät 
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Tyø-naïi-da thì thí cho Quyû töû maãu. Boïn naøy tröôùc kia aên thòt ngöôøi, Phaät 
hoùa ñoä vaø truyeàn cho giôùi baát saùt, neân daën doø ñeä töû tuøy choã maø thí cho 
aên. Nay ôû caùc trai ñöôøng ñeàu coù côm xuaát sinh laø ñoù, vieäc naøy chæ ngöôøi 
xuaát gia laøm. 

2. Theo kinh Dieäm Khaåu möôïn ngaøi A-nan laøm duyeân khieán thí 
thöïc loaøi ngaï quyû. Nay ôû trai ñöôøng ñeå rieâng moät caùi hoäc nhoû. Khi aên 
côm xong thì chuùng laøm pheùp thí thöïc. Hoaëc moãi trai ñöôøng ñeàu coù Tieåu 
sinh hoäc, ñeâm ñeán ñoïc chuù thí thöïc. Ñaây laø chung cho ngöôøi trong Ñaïo 
ñeàu laøm. 

Ba thöù tröôøng trai - Ñöùc Phaät baûo Tröôûng giaû Ñeà-vò raèng: Boán 
muøa thay nhau laø troïn naêm, ba laàn tra gaïn, moät thaùng coù saùu laàn taâu. 
Caùc trôøi Ñeá thích, Thaùi töû, Söù giaû, Dieâm-la, Quyû thaàn ñeàu duøng ngaøy 
moàng moät caùc thaùng gieâng, thaùng naêm, thaùng chín... ñeå tra xeùt vieäc laøm 
thieän aùc cuûa caùc vua, daân, roàng, quyû, chim, thuù… roài taâu leân Töù vöông 
moät thaùng saùu laàn ñeå khoûi laàm laãn oan uoång. Laïi tra gaïn toäi phöôùc 
chuùng sinh nhieàu ít. Ngöôøi naøo phöôùc nhieàu thì baûo Quan Tö Maïng chæ 
thò xuoáng naêm quan Dieâm-la ñeå tröø toäi taêng loäc. Cho neân daïy ba thaùng 
naøy phaûi giöõ tröôøng trai (kinh Ñeà-vò). Neáu Phaät töû trong saùu ngaøy trai 
hoaëc moät naêm trong ba thaùng tröôøng trai maø gieát haïi, troäm caép, phaù trai, 
phaïm giôùi thì phaïm khinh caáu toäi (Phaïm Voõng Giôùi Kinh - Ngöôøi ñôøi 
laáy ba thaùng naøy ñeå gioã Thöôïng Nhaäm ñeå traùnh vieäc haønh hình). 

Luïc trai - Vua Ñeá Thích ra leänh Töù Vöông, moãi vò cai trò moät 
phöông. Ngaøy moàng taùm thaùng coù traêng sai söù giaû tra xeùt vieäc thieän aùc 
cuûa chuùng sinh. Ngaøy möôøi boán thì sai Thaùi töû, ngaøy raèm thì ñích thaân 
vua ñi tra xeùt. Ba ngaøy cuûa thaùng toái trôøi cuõng nhö theá. Neáu vua ñích 
thaân giaùng traàn thì caùc tinh tuù quyû thaàn cuøng theo. Nhö gaëp keû tu haønh 
trai giôùi thì caùc trôøi vui möøng roùt phöôùc taêng tuoåi thoï (kinh Töù Thieân 
Vöông). Nhö gaëp quoác vöông, ñaïi thaàn nhaân ngaøy Luïc trai thì ra leänh 
trong khaép ñaát nöôùc ñeàu khoâng gieát haïi (Phoå Hieàn Quaùn Kinh). 

Thaäp trai - Moãi thaùng möôøi ngaøy trai, nieäm danh hieäu Phaät vaø 
Boà-taùt caàu phöôùc dieät toäi (kinh Nhaát Trai - Vôùi Luïc Trai theâm boán ngaøy 
trong thaùng laø moàng moät, möôøi taùm, hai möôi boán, hai möôi taùm. Nay 
theo quoác luaät ôû möôøi ngaøy tröïc nhaät trong caùc chaâu khoâng ñöôïc haønh 
hình, laø caên cöù vaøo nghóa naøy). 

Thaát Thaát Trai - Ngöôøi cheàt roài coù Trung höõu thaân neáu chöa coù 
duyeân thoï sinh, soáng heát baûy ngaøy thì cheát roài soáng laïi. Nhö theá soáng 
cheát laàn löôït ñeán boán möôi chín ngaøy thì nhaát ñònh phaûi thoï sinh. Neáu coù 
duyeân sinh thì khoâng nhaát ñònh. Nay tìm xem yù kinh thì ngöôøi cöïc thieän 
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vaø cöïc aùc khoâng coù trung höõu thaân (Luaän Du-giaø - Trung höõu cuõng goïi 
laø Trung aám - Cöïc thieän töùc laø sinh Tònh ñoä, Thieän vöøa thì sinh haøng trôøi 
ngöôøi. Coøn cöïc aùc thì ñoïa ñòa nguïc hoaëc sinh ba ñöôøng döõ, ngay trong 
ngaøy cheát khoâng caàn qua Trung aám). Nay ngöôøi cheát thì moãi baûy ngaøy 
thì cuùng trai caàu phöôùc, goïi ñoù laø Trai thaát, khieán cho chuûng töû cuûa thaân 
Trung höõu khoâng chuyeån sinh vaøo aùc thuù (Thích Thò Yeáu Laõm). 

Baøn raèng: Khoång Töû noùi: Ñöùa beù sinh ra ba naêm khoûi phaûi cha 
meï boàng aúm, cho neân phaûi ñeå tang ba naêm. Phaät daïy raèng ngöôøi cheát 
sau boán chín ngaøy môùi khoûi thaân Trung aám, cho neân döï bò phaùp thaát 
trai. Cho ñeán ngöôøi thôøi nay coù leã moät traêm ngaøy, Leã Tieåu Töôøng, Ñaïi 
Töôøng ñeàu cöû haønh Phaät Söï, tuy nhaân lôøi vaên tang cheá cuûa nhaø Nho maø 
tu Phaùp Phaät ñeå caàu phöôùc, haù chaúng tin ö? 

Döï Tu Trai - Ngaøi Phoå Quaûng Boà-taùt baïch Phaät raèng: Neáu coù 
nam nöõ laønh khi chöa cheát maø ngöôïc tu Sinh thaát nhö ñoát ñeøn, treo 
traøng phan, thænh Taêng cuùng döôøng (töùc thænh Taêng theo thöù töï ñeán 
cuùng döôøng), chuyeån Kinh (tuïng kinh - chæ löôïc neâu boán thöù) ñöôïc 
phöôùc nhieàu chaêng? Phaät baûo: Phöôùc ñoù voâ löôïng. Phoå Quaûng laïi thöa: 
Neáu cha meï thaân toäc cheàt roài chòu khoå maø tu phöôùc thì phöôùc ñoù nhieàu 
chaêng? Phaät baûo: Baûy phaàn chæ ñöôïc moät, vì hoài sinh tieàn caùc ngöôøi ñoù 
khoâng tin ñaïo ñöùc. Neáu vì ngöôøi cheát maø ñem ñoà trang söùc, phoøng nhaø 
vöôøn röøng ñeå cuùng thí Tam baûo thì coù theå cöùu ñöôïc Khoå ñòa nguïc (kinh 
Tuøy Nguyeän Vaõng Sinh). 

Baøn raèng: Xeùt theo ghi cheùp cuûa Di Kieân Chí thì baø laõo Ngaïc Chöõ 
Vöông thöôøng mua giaáy tieàn ñoát laøm Kyù Khoá, sai ñaày tôù laø Lyù Ñaïi thay 
mình kyù teân. Baø Ngaïc cheát, Lyù boãng bò beänh ngaát ñi, ba ngaøy soáng laïi 
baûo raèng: Bò AÂm Phuû baét, ñeán kho baûo kyù teân nhaän tieàn. Lyù noùi: Ñaây laø 
toâi thay baø chuû maø vieát teân. Khi daãn ñeán gaëp Kim Töû Quan thì hoûi ñaùp 
vaãn nhö tröôùc. Quan baûo: Neáu theo chöùng côù thì ngöôøi naøy neân cho trôû 
veà. Khi saép ra veà thì baø Ngaïc hieän ñeán vui veû baûo raèng: nhôø ngöôi maø 
nay ta ñöôïc laõnh tieàn gôûi kho, môùi ñöôïc trôû veà. Nay ngöôøi ta öa laøm vieäc 
gôûi tieàn kho tröôùc thì laáy kinh Vaõng Sinh vaø Di Kieân Chí laøm baèng. Thôøi 
Phaät Tyø-baø-thi, trong Di Phaùp coù caùc Tyø-kheo ôû ngaõ tö ñöôøng baøy moät 
toøa ñeå baùt treân ñoù roài baûo raèng: Coù ngöôøi naøo boû tieàn vaøo kho chaéc chaén 
naøy chaêng? Ñeå vaøo kho naøy thì vua quan giaëc cöôùp vaø nöôùc löûa khoâng 
theå cöôùp ñoaït ñöôïc (kinh Taïp Baûo Taïng). 

Cuùng trôøi - Hoaùn Phaùp sö ñem vieäc ngoâi vò trôøi maát thöù töï, thöôøng 
keå chuyeän caùc trôøi ñaõ baûo raèng: Phaïm Thích Töù Vöông ñeàu coù quyeàn 
quaân chuû hieäu leänh caû. Coâng Ñöùc thì nhaøø ôû Baéc Thieân, Ñaïi Bieân thì nhôø 
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ôû Sôn Traïch, ñaây laø coù nghóa veà Chuû Khaùch. Coâng Ñöùc vaø Ñaïi Bieän ñeàu 
laø nöõ, coøn trôøi Phaïm Thích laø Nam, ñaây laø nghóa Nam Nöõ - Coøn Maät 
Tích quyeán thuoâïc ñeàu laø Ñaïi Boà-taùt, ñoù laø Baûn, hieän vaøo töôïng thaàn thì 
laø Tích, ñaây laø nghóa veà Baûn Tích - Coâng Ñöùc Ñaïi Bieän ôû cung trôøi thò 
hieän thaân nöõ nhöng laïi phoâ baøy söï hoaèng hoùa cuûa Phaät, neân goïi laø Saùng. 
Coøn caùc thöù khaùc tuy coù aûnh höôûng nhöng ngoân haïnh khoâng baøy ra neân 
goïi laø Toái. Ñaây laø nghóa Saùng Toái. Bieát ñöôïc boán ñaàu moái naøy thì coù theå 
cuøng noùi chuyeän trôøi vaäy. 

Baøn raèng: Sö Chí Baøn thöôøng xeùt theo nghóa cuûa Hoaùn Sö ñaõ soaïn 
ra leã vaên cuùng Thieân (Baûn vaên ñeå ôû thaùp chuøa Toân Giaùo taïi Ñoâng hoà) 
quy ñònh laø coù möôøi saùu ngoâi vò. Tröôùc heát laø Phaïm Thích keá ñoù laø Baéc 
Thieân. Ngaøi Phaùp Trí baûo: Kinh ta tröôùc neâu Baéc Phöông, laø vì ôû Taây 
Ñoä coi Baéc Phöông laø treân heát, keá ñeán laø caùc trôøi Ñoâng, Nam, Taây. Sau 
ñoù ñeán Coâng ñöùc, Ñaïi bieän nhö hai trôøi Ma-lôïi-chi vaø Vi-ñaø. Ñaây laø 
ngaøi Minh Trí luùc ôû Nam Hoà ñaõ theâm vaøo (vieäc thaáy trong Baûn Truyeän. 
Keá ñoù laø Maät tích, Taùm chi, Thaàn caây, Thaàn ñaát, Quyû maãu, hai möôi 
taùm boä... coäng laø möôøi saùu ngoâi vò, laáy ñaây laøm chuaån ñònh. Ha-lôïi-ñeá, 
Haùn dòch laø AÙc taëc, bôûi meï con quyû aáy luùc chöa thoï giôùi thì aên thòt trai 
gaùi trong vöông thaønh, bò ngöôøi oaùn neân ñeå vaøo muïc naøy. Nay ñaõ uûng hoä 
Phaät phaùp thì neân boû ñi. Hoaùn Sö trong Thieân Truyeän, Hieåu Thaïch Chi, 
Quang Minh Trôï Giaûi ñeàu noùi raèng: Trong Kinh neâu hai teân nhöng chæ 
laø moät ngöôøi (Tònh Voâ Truï luùc coøn ôû Nguyeät Ba moãi ñaàu naêm tu saùm, 
taát ôû vò trôøi maø söûa boû bôùt moät caâu “Ha Lôïi Ñeá Nam” khoâng ñoïc, baûo 
raèng Toå Sö chæ theo Vaên Kinh maø khoâng bôùt ñi. Ñuùng thay!). Xöa laäp ra 
möôøi hai ngoâi laø caên cöù vaøo Saùm Nghi. Coù möôøi boán ngoâi laø ngöôøi sau 
theâm vaø Thaàn caây vaø Thaàn ñaát. Coù möôøi saùu ngoâi laø theâm Ma-lôïi-chi 
vaø Vi-ñaø. Hoaëc theâm Nhaät Nguyeät Baø vaø Kieät Haï Long… Hoaëc möôøi 
taùm ngoâi hay hai möôi ngoâi... tuy caên cöù vaøo vaên kinh nhöng thöïc ra laø 
phieám laïm. Ñôøi coù Ñinh Sö Thieân Truyeän, chính laø rôi vaøo teä naøy (thaáy 
roõ trong caùc Vaên Leã trôøi). 

Cuùng Vu-lan-boàn, kinh noùi: Laø ñeä töû Phaät caàn phaûi hieáu thuaän laø 
trong moãi nieäm luoân nhôù ñeán cha meï, cho ñeán cha meï baûy ñôøi. Moãi naêm 
ñeán ngaøy raèm thaùng baûy thì duøng thöùc aên traêm vò ñeå trong Vu-lan-boàn 
cuùng thí Phaät vaø Taêng ñeå baùo ñaùp coâng ôn cha meï thöông yeâu nuoâi lôùn 
(kinh Vu-lan-boàn - Haùn dòch laø môû treo ngöôïc. Noùi daâng boàn cuùng Tam 
baûo phöôùc ñieàn, duøng ñeå cöùu gaáp naïn ñoùi vaø treo ngöôïc). 

Lôøi baøn: Do ngaøi Muïc-lieân khaån caàu cöùu meï laøm duyeân môû ñaàu 
maø Ñöùc Nhö Lai baøy vieäc döïng boàn ñeå laøm leã. Do ñoù maø daïy ñaïo  laøm 
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ngöôøi phaûi baùo ñaùp troïng aân. Töø khi Phaät phaùp truyeàn sang Ñoâng ñoä, 
xöa nay vua chuùa daâng boàn cuùng leã raát nhieàu (vieäc thaáy trong hoäi Yeáu 
Chí). Song nay ôû chuøa, nhaø ñeán ngaøy naøy raát nhieàu ngöôøi thí thöïc, cuùng 
xong xem nhö moät tuïc leä bình thöôøng, tuy khoâng coù nghi leã daâng boàn 
nhöng khoâng maát ñi yù nghóa Vu-lan. 

Thuûy Luïc Trai - Vua Löông Voõ Ñeá moäng thaáy Thaàn Taêng baûo 
raèng: Boán loaøi ôû saùu neûo chòu khoå voâ cuøng sao nhaø vua khoâng laøm Thuûy 
luïc Ñaïi teá ñeå cöùu hoï? Vua ñem chuyeän hoûi caùc Sa-moân thì khoâng ai 
bieát caû. Chæ coù Chí Coâng khuyeân vua roäng tìm trong caùc kinh luaän taát coù 
nguyeân do. Vua lieàn sai ngöôøi röôùc Ñaïi Taïng veà cung, vua nhieàu ngaøy 
môû xem roài vieát ra Nghi Vaên maõi ba naêm sau môùi xong. Vua beøn laäp 
ñaïo traøng, ñeâm ñeán vua ñích thaân böng Nghi Vaên, ra leänh taát caû ñeàu 
taét heát ñeøn ñuoác, roài baïch Phaät raèng: Neáu Nghi Vaên naøy lyù hôïp Thaùnh 
phaøm thì nguyeän khi laïy xong thì ñeøn ñuoác laïi chaùy saùng, coøn neáu theå 
thöùc chöa roõ thì xin toái ñen nhö cuõ. Baïch xong laïy xuoáng moät laïy thì ñeøn 
ñuoác ñeàu röïc saùng, ñeán laïy thöù hai thì caû cung ñieän ñeàu chaán ñoäng vaø 
laïy thöù ba thì hoa trôøi möa xuoáng. 

Vaøo ngaøy raèm thaùng hai naêm Thieân Giaùm thöù tö, vua ñeán chuøa 
Kim sôn thieát leã ñuùng theo Nghi Vaên. Vua ñeán ngoài chieáu ñaát, môøi Höïu 
Luaät Sö ñoïc Nghi Vaên. Luùc baáy giôø caùc ñieàu linh nghieäm khoâng cheùp 
heát ñöôïc. Sang ñôøi Chu - Tuøy khoâng laøm Nghi naøy. Ñeán ñôøi Ñöôøng 
trong naêm Haøm Ñình coù Anh Thieàn sö ôû chuøa Phaùp Haûi taïi Taây Kinh 
naèm moäng thaáy Phuû Quaân ôû Thaùi Sôn môøi ñeán noùi phaùp. Sau, Sö ngoài 
moät mình ôû Phöông Tröôïng boãng thaáy coù moät Dò Nhaân ñeán tröôùc baûo 
raèng: “Khi ngaøi ñeán Phuû Quaân ôû Thaùi Sôn ñöôïc troäm thaáy toân dung. 
Nghe ñôøi coù Luïc Thuûy Ñaïi Teá coù theå laøm lôïi ích cho ngöôøi ôû choán u 
minh. Vaên ñoù do Löông Vuõ Ñeá bieân taäp. Nay Ngoâ Taêng Nghóa Teá ôû 
chuøa Ñaïi Giaùc ñöôïc baûn vaên aáy. Mong ngaøi haõy ñeán tìm, theo phaùp thieát 
leã maø tu.” Sö beøn tìm ñeán Ñaïi Giaùc quaû nhieân ñöôïc baûn vaên aáy. Beøn 
ôû Voïng Nguyeät maø tu trai. Khi xong xuoâi laïi gaëp Dò Nhaân hoâm tröôùc 
cuøng möôøi ngöôøi tuøy tuøng ñeán tröôùc Sö taï raèng: Ñeä töû laø Taàn Trang 
Töông Vöông (Trang Töông Vöông laø cha cuûa Taàn Thuûy Hoaøng - Ñeán 
naêm Haøm Höôûng ñôøi Ñöôøng laø chín traêm boán möôi naêm) laïi chæ caùc hoïc 
troø baûo raèng: Ñaây laø Phaïm Tuy, Nhöông Haàu, Baïch Khôûi, Vöông Tieån, 
Tröông Nghi, Traàn Chaån... ñeàu laø Ñaïi thaàn nhaø Taàn ñeàu do toäi cuõ bò caàm 
tuø taïi AÂm Phuû. Xöa vua Löông Voõ Ñeá ôû Kim sôn ñaõ thieát Leã hoäi, caùc 
quan tröôùc ñôøi Truï Vöông ñeàu ñöôïc thoaùt toäi. Luùc ñoù ñeä töû cuõng taïm döùt 
toäi khoå. Nhöng vì nguïc tình chöa xöû ñoaùn neân chöa thoaùt ñöôïc. Nay nhôø 



SOÁ 2035 - PHAÄT TOÅ THOÁNG KYÛ, Quyeån 33 278 
 

Trai Saùm maø ñeä töû vaø ñaùm thuoäc haï naøy, cuøng caùc vua quan Lieät Quoác 
ñeàu nhôø phaùp löïc maø ñöôïc sinh leân coõi nhaân gian. Noùi xong lieàn bieán 
maát. Töø ñoù Anh Coâng thöôøng baøy Trai Saùm naøy löu haønh khaép thieân haï 
(Ñoâng Xuyeân Döông Ngaïc Thuûy Luïc Nghi. Trong nöôùc Thuïc coù Nghi 
Vaên cuûa Döông Suy Quan raát ñöôïc löu haønh ôû ñôøi). 

Baøn raèng: Xöa Chaân AÅn Söû Vieät Vöông, coù laàn ñeán Kim sôn 
ngöôõng moä söï höng thònh cuûa Thuûy Luïc Trai Phaùp, beøn ñem cuùng thí 
moät traêm maãu ruoäng ôû nuùi Nguyeät ba chuyeân kieán laäp ñaøn Thuûy Luïc 
suoát boán muøa ñeå baùo aân trôøi ñaát Quaân Thaân. Vöông ñích thaân vieát lôøi 
Sôù, khaéc ñaù ñaët treân vaùch ñieän, laïi soaïn ra taäp Nghi Vaên khaéc baûn in ñeå 
ôû chuøa. Do ñoù Hieáu Mieáu nghe bieát ñöôïc raát möøng rôõ ban cho Thuûy Luïc 
Voâ Ngaïi ñaïo traøng, ñaët Thaàn Haøn Phieán ôû ñieän. Ñeán nay ñaõ traêm naêm 
luoân kính caån Tu Cuùng. Caùch laøng Nguyeät Ba coù moät Phaïm Uyeån goïi 
laø Toân Giaùo, thaày troø Teá Teá höôùng daãn Sa-moân, nghìn ñôøi caû ba ngaøn 
ngöôøi, thí cuûa, hieán ruoäng ñaát, moät möïc tuaân theo Nguyeät Ba tu phaùp, 
boán muøa phoå ñoä. Tröôùc vì ngöôøi trong Toân Giaùo ñeàu baûo laø lôøi yù cuûa 
Sôù Vieät Vöông chuyeân baùo aân ñaùm quan quaân töø xöa heát loøng giöõ an bôø 
coõi, ñeå toû nghóa cöû vua toâi. Ñeïp thì coù ñeïp nhöng yù tu cuùng thì sang heøn 
giaøu ngheøo chöa thaáy bình ñaúng. Neân Sö Chí Baøn coá gaéng vieát tieáp ra 
Taân Nghi saùu quyeån ñeå ñaåy maïnh vieäc cuùng tu cuûa Trai Phaùp. Roài ñem 
khaéc baûn. Laïi caên cöù vaøo teân vaø ngoâi vò veõ theâm hai möôi saùu böùc tranh 
töôïng. Kòp ñeán nay laäp ra trai hoäi. Nhö theá Nghi Vaên vaø Thanh Töôïng 
ñeàu ñöôïc duøng. Baáy giôø ngöôøi chuû tröông söï vieäc thì coù caùc Sa-moân ôû 
chuøa nhö Xöû Khieâm Thanh Tieát, vaên Hoïc Sö Hoàng. Ngöôøi thí phaùp laø 
Nguyeät Ba Truï Sôn Toâng Tònh. Ngöôøi thí vaên töï chính laø Chí Baøn. Xin 
nguyeän möôøi phöông Giaø-lam xem ñaây vì Phaùp laøm raïng rôõ höng thònh 
ñaïo Phoå Ñoä. 

Luïc Ñaïo Hoäc, kinh Tònh Danh noùi: “Duøng moät böõa aên thí cho 
taát caû (noùi taát caû töùc goàm caû Luïc Ñaïo), cuùng döôøng chö Phaät vaø chuùng 
Hieàn Thaùnh, sau ñoù môùi aên.” Ngaøi Nam Nhaïc theo Töï YÙ Tam-muoäi noùi 
raèng: 

Nay saéc höông vò naøy 
Treân cuùng möôøi phöông Phaät 
Keá cuùng caùc Hieàn thaùnh 
Sau thí haøng luïc ñaïo 
Khaép thí khoâng sai khaùc... 

Veà pheùp aên cuûa Thieân Thai Quaùn Taâm laø sau khi ñaùnh chuoâng thì 
chaép tay cuùng döôøng Nhaát theå Tam baûo, keá ñeán duøng côm xuaát sinh goïi 
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laø thí Luïc ñaïo. Ñaây ñeàu laø khaép cuùng möôøi coõi. Töùc chöùng côù ngöôøi thôøi 
nay thí Luïc ñaïo tu cuùng Thuûy luïc. 

Lôøi baøn: Dieäu Laïc noùi: Ngöôøi ñôøi laäp ra Luïc ñaïo laø do Löông 
Voõ Ñeá thaáy ôû Giang Ñoâng coù nhieàu Daâm töø (gieát sinh maïng cuùng taø 
quyû) lieàn laáy thöù gioáng Phaät phaùp maø quyeàn bieán thay vaøo. Ñaây bôûi 
ngaøi Kinh Kheâ moät möïc laáy vieäc cuùng teá sai traùi ñoái vôùi Phaät phaùp maø 
luaän baøn, laáy ñoù ñeå ngaên thieân haï gieát haïi. Cho neân chöa luaän veà nghóa 
“Khaép cuùng möôøi coõi.” Kinh Dieäm Khaåu noùi: “Baûo cuùng döôøng Tam 
baûo töùc laø cuùng boán Thaùnh, cuùng döôøng Tieân Baø-la-moân töùc laø cuùng 
Nhaân Ñaïo, cuùng Chuùng Dieäm Khaåu töùc laø cuùng Quyû ñaïo.” Coøn boán 
Ñaïo kia tuy khoâng neâu ra, laø do luùc ñoù phoù cô chöa khaép. Cho neân Vaên 
Kinh kín ñaùo löôïc boû. Neáu ngöôøi tu haïnh Ñaïi thöøa, Vieân Quaùn Phaùp 
Giôùi thì phaûi theo nghóa Kinh Tònh Danh. Coøn vieäc ngaøi Töø Vaân baûo: 
“Chæ Quyû ñaïo ñöôïc aên, naêm ñaïo kia khoâng ñöôïc.” Ñaây cuõng laø theo yù 
luaän Baø-sa ñaõ noùi: “Neáu nhaân cuùng teá chæ coù quyû thaàn ñöôïc höôûng coøn 
caùc Ñaïo khaùc ñeàu khoâng ñöôïc”, ñaây laø vieäc caên cöù vaøo ngöôøi ñôøi cuùng 
teá maø noùi vaäy thoâi. Neáu caên cöù theo phaùp xuaát theá, duøng taâm bình ñaúng 
maø tu cuùng voâ ngaïi, thì phaûi xem kyõ nguyeân vaên ôû ba nôi Tònh Danh, 
Nam nhaïc, Thieân thai thì lyù ñeàu ñuû caû. Nay coù nôi ñeå moät Hoäc nhoû goïi 
laø Taùn saùi. Hoaëc duøng moät hoäc lôùn hoaëc ñeán boán möôi chín hoäc ñeàu laø 
ñeå khaép cuùng thí haøng Luïc ñaïo caû, chaúng tin sao? 

Cuùng möôøi vua - Ñôøi truyeàn raèng: Ñôøi Ñöôøng coù Minh Ñaïo Hoøa 
thöôïng thaàn hoàn daïo chôi Ñòa Phuû thaáy coù möôøi vua chia nhau trò vì 
ngöôøi cheát. Nhaân ñoù truyeàn teân ôû theá gian, baø con ngöôøi cheát phaàn 
nhieàu ñeàu thieát leã cuùng. Teân tuoåi möôøi vua ñeàu coù ghi cheùp trong caùc 
truyeän, kyù. Coù theå khaûo ñöôïc saùu teân: Vieâm La, Nguõ Quan (laø hai teân 
thaáy trong Tam Tröôøng Trai ñaõ daãn ôû Kinh Ñeà-vò). Bình Ñaúng (theo 
Hoa Nghieâm Caûm ÖÙng Truyeän - Quaùch Thaàn Löôïng bò söù giaû daét ñeán 
choã Bình Ñaúng Vöông, Nhaân ñoïc boán caâu keä: Nhöôïc nhaân duïc lieãu tri… 
maø ñöôïc thaû veà). Thaùi Sôn (Dòch Kinh Ñoà Kyû - Sa-moân Phaùp Cöï dòch 
Kim Coáng Thaùi sôn Thuïc Toäi Kinh, Hieáu Kinh vieän daãn Thaàn Kheá laø 
chaùu cuûa Thaùi Sôn Thieân ñeá, chuû veà vieäc trieäu hoàn ngöôøi cheát). Sô 
Giang (theo Di Kieân Chí thì Quaùch Sinh ôû Trì Chaâu moäng thaáy mình 
vaøo Minh Phuû, vua môøi ngoài baûo raèng: Ta laø Vöông Lan ôû Taáy Moân, 
Minh Ty xeùt ta trung hieáu chaùnh tröïc khoâng haïi vaät, cho laøm vua Sô 
Giang möôøi hai naêm). Taàn Quaûng (theo Di Kieân Chí thì Traàn Sinh ôû 
Nam Kieám ñaõ cheát, con gaùi cuûa em thaáy hai quyû daét ñeán cung ñieän goïi 
laø Taàn Quaûng Vöông. Vua baûo coâ gaùi muoán cöùu khoå cho baùc thì phaûi 
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nhôø taùm Sö chuyeån Kinh. Khi tænh daäy coâ gaùi nhôø ngöôøi nhaø tìm ñöôïc 
Kinh, thænh Sö tuïng moät ngaøn bieán. Ngöôøi em moäng thaáy ngöôøi anh ñeán 
taï ôn raèng: Ñaõ ñöôïc sinh leân trôøi). AÂu Döông Tu cuõng naèm moäng thaáy 
möôøi vua (thaáy trong Thoâng Taéc Chí, naêm Gia Höïu 6). 

Chuoâng Voâ Thöôøng - Ngaøi Trí Giaû khi laâm chung baûo Duy na 
raèng: Khi ngöôøi maïng chung ñöôïc nghe tieáng chuoâng khaùnh thì taêng 
theâm chaùnh nieäm, neân ñaùnh caøng daøi caøng laâu ñeán khi döùt thôû môùi thoâi 
(thaáy trong Baûn Kyû lôøi noùi naøy coù coâng duïng khi laâm chung). Nam Sôn 
Söï Sao noùi raèng: Ngöôøi beänh khi saép cheát thì ñaùnh khaùnh voâ thöôøng. 
Taêng Nhaát Haøm noùi: Nhö khi ñaùnh chuoâng thì ôû taát caû aùc ñaïo caùc khoå 
ñeàu döøng laïi (Baûn Kinh coù noùi phaùp ñaùnh chuoâng). Kinh Phoù Phaùp Taïng 
noùi: Vua nöôùc Keá Taân vì hieáu saùt neân khi cheát ñaõ thaønh con caù ngaøn ñaàu, 
xe kieám quay khaép thaân chaët roài laïi moïc ra. Coù vò La-haùn ñöôïc boå laøm 
Duy na, theo giôø ñaùnh chuoâng. Khi nghe tieáng chuoâng thì xe kieám döøng 
laïi treân khoâng, Di Tín thöa raèng: xin ñaùnh chuoâng keùo daøi maõi. Qua baûy 
ngaøy chòu khoå lieàn döøng (ñaây laø noùi öùng nghieäm sau khi cheát). 

Tieân chuû nhaø Nam Ñöôøng nhaân gieát lính quy haøng neân bò caàm tuø 
döôùi nguïc AÂm Phuû, chæ khi nghe tieáng chuoâng thì caùc khoå taïm döøng. Khi 
vua vaøo aâm phuû thaáy theá lieàn baùo moäng cho Haäu Chuû. Haäu Chuû beøn ñuùc 
moät chuoâng ñeå ôû chuøa Thanh Löông, coù khaéc treân chuoâng: Kính daâng 
Hieáu Cao Hoaøng Ñeá thoaùt aùch U Minh (Thoâng Taét Chí, thôøi Taán Thieáu 
Ñeá) ñaây laø baèng chöùng gaàn nhaát. 

Quaûi Phan (treo phöôùn) - Neáu boán chuùng ñeä töû, trai gaùi khi maïng 
chung, vì hoï taïo ra phöôùn vaøng treo treân chuøa thì lìa ñöôïc taùm khoå naïn, 
ñöôïc sinh möôøi phöông Tònh Ñoä. Theo gioù chuyeån moät laàn thì chuyeån 
thaønh ngoâi vò Chuyeån luaân vöông, cho ñeán gioù thoåi nheï thì chuyeån thaønh 
Tieåu Vöông, quaû baùo voâ löôïng cho ñeán thaønh quaû Boà-ñeà (Ñaïi Quaùn 
Ñaûnh quyeån möôøi moät. Ñôøi coù ghi Döôïc Sö Nhö Lai coù möôøi hai theä 
nguyeän. Ñaây laø vieäc rieâng, khoâng phaûi Kinh Baûn Söï). 

Göûi tieàn - Sö Toå noùi raèng: Ñöôøng Minh Hoaøng sai Vöông Dö laøm 
töø teá Söù. Töø ñôøi Haùn khi choân ngöôøi thì coù tieàn choân. Ngöôøi ñôøi sau boû 
ñi, duøng giaáy giaû laøm tieàn maø cuùng quyû thaàn. Ñeán Vöông Dö beøn duøng 
giaáy tieàn ñeå caàu qua tai naïn. Minh Baùo Kyù noùi: Tieàn maø quyû duøng chæ laø 
tieàn giaáy. Neáu duøng tô luïa thì cuõng chæ laø giaáy. Baïc thì duøng thieác, pheát 
vaøng thì duøng ñaát vaøng. 

Baøn raèng: Töø ñôøi Ñöôøng trôû veà tröôùc khoâng coù giaáy tieàn ñeå duøng, 
Töø Vöông Dö, caùch duøng naøy raát thaïnh haønh. Do ñoù kho aâm phuû chöùa 
nhieàu hình veõ ñoàng tieàn vaøng vaø baïc, duøng khoâng khaùc maáy vôùi theá 
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gian, do taâm phaùp bieán taïo ra. Thieân Ñöôøng vaø Ñòa Phuû cuõng do taâm 
ngöôøi maø chuyeån thaønh. Ñôøi coù duøng giaáy tieàn, tieàn ñoàng laøm kho gôûi 
laø do coù quyû thaàn duøng giaáy tieàn ñoù bieán hình vaøo coõi nhaân gian ñeå maø 
mua ñoà vaät. Coù ngöôøi thaáy Thaùi Sôn chaát ñoáng tieàn saùp maø khoâng duøng 
baûo raèng: Ngöôøi nhaân gian ñaõ duøng daàu roùt vaøo löûa ñeå hoùa taøi neân laøm 
oâ ueá. Ñaây laø nhöõng linh nghieäm baát nhaát, vì taâm sinh thì caùc phaùp ñeàu 
sinh, khoâng phaûi chæ rieâng giaáy tieàn thoâi ñaâu! 

Phoùng sinh: Kinh Quang Minh thuaät chuyeän doøng soâng daøi cöùu ñöôïc 
möôøi ngaøn con caù ñöôïc trôøi baùo ñöùc. Ñoù laø chuyeän khôûi ñaàu. Ngaøi Trí Giaû 
mua döùt AÁp Löông, deïp boû vieäc löôùi caù treân soâng. Ñoù laø laäp phaùp. Gaëp 
caùc naïn trong nguïc Keá huû, baùo aân treân nhaø tu thieàn, ñoù laø chöùng nghieäm 
roõ raøng (ba vieäc naøy ñeàu coù ghi trong baûn kyû cuûa ngaøi Trí Giaû). Vua 
Ñöôøng Tuùc Toâng naêm Caøn Nguyeân thöù hai, ra chieáu khieán thieân haï laäp 
ao phoùng sinh, taát caû coù taùm möôi moát sôû (Nhan Chaân Khanh coù laøm bia). 
Vua Toáng Chaân Toâng naêm Thieân Hy thöù nhaát, ra chieáu khieán thieân haï 
laäp ao phoùng sinh. Khaép caùc Chaâu, Huyeän doïc soâng Hoaøi treân döôùi caùch 
bôø nöôùc naêm daëm ñeàu caám saên baét (hai vieäc naøy thaáy roõ trong Thoâng Taét 
Chí). Ngaøi Töø Vaân taâu vua xin Taây hoà laøm ao phoùng sinh, vaøo ngaøy taùm 
thaùng tö hoäi ngöôøi trong Quaän thaû chim caù. Ngaøi Phaùp Trí ôû Nam Hoà nhaân 
ngaøy Phaät ñaûn thaû caù chim caàu thoï cho vua. Xu Maät Löu Quaân vaâng chieáu 
vua soaïn bia. Ñaây ñeàu laø ñaïi khaùi veà vieäc phoùng sinh. 

Ñoåi caùch cuùng - Ñöùc Phaät vì caùc loaøi quyû Khoaùng Daõ, Quyû Thaàn, 
Quyû töû maãu… ñoåi boû caùc thöùc aên huyeát nhuïc maø nhaän thöùc aên do chuùng 
Taêng xuaát sinh. Ñoù laø duyeân khôûi (hai vieäc naøy thaáy roõ trong Hieåu 
Thaïch Chi Thí Thöïc Thoâng Laõm daãn ñuû caùc Kinh Taïng). Löông Voõ Ñeá 
vaø vua Nguïy vieát lôøi Vaên. Ra leänh teá giao mieáu khoâng ñöôïc duøng con 
vaät teá soáng, chæ daâng rau vaø buùn mieán. Ñaây laø ngöôøi chuû vieäc laäp phaùp 
(hai vieäc ñeàu thaáy ôû Thoâng Taét Chí). Ngaøi Trí Giaû truyeàn giôùi cho Quan 
Vaân Tröôøng, ngaøi Töø Vaân truyeàn giôùi cho Baïch Haïc ñeàu khieán caám aên 
maùu thòt, chæ chuyeân vieäc aên rau quaû. Ñaây laø Sa-moân laäp Phaùp (Ngaøi Töø 
Vaân coù vaên ñoåi caùch cuùng cuøng Quyeát Nghi Thaäp Tuïng ñeå noùi ñuû caùc 
chöùng nghieäm). 

Caám naêm thöù cay noàng - Phaät caám naêm thöù cay noàng, vì muøi hoâi 
haùm cuûa noù seõ ngaên Thaùnh ñaïo. Ngöôøi aên noù taát seõ chieâu caûm nghieäp 
ñòa nguïc maø thoâi. Ngöôøi thôøi nay khoâng theå kieâng laø khoâng muoán thaáy 
Thaùnh ñaïo maø cam phaän laøm baïn ngöôøi toäi ôû voâ giaùn, chaúng buoàn laém 
sao? Ñaây duøng caùc ñieàu ghi cheùp ñuû trong kinh luaät ñeå khuyeán caùo 
ngöôøi ñôøi, naêm chöông roõ raøng, mong moïi ngöôøi tuaân giöõ. 
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1. Danh Theå khaùc nhau: Phaøm noùi cay noàng coù hai nghóa; haêng 
noàng maø khoâng cay nhö rau muøi, a nguøy. Coøn cay maø khoâng haêng noàng 
nhö cuû caûi traéng... Vöøa cay vöøa noàng laø naêm thöù cay noàng (haønh toûi...). 
Kinh Phaïm Voõng noùi laø ñaïi toaùn (Toûi - Thieân thai Sôù noùi laø Hoà Tuy), 
Caùch thoâng (Kieäu), Töø thoâng (Haønh), Lan thoâng (Tieåu toaùn), Höng cöø 
(töùc Thoâng taät, soáng chín ñeàu hoâi, laù nhö loaøi man thanh, muøi hoâi nhö 
toûi töùc a nguøy). Taïp A-haøm noùi laø: Caùch thoâng, Töø thoâng (Haønh), Moäc 
thoâng (heï), Toûi, Höng cöø (naêm thöù naøy trích töø Phaïm Voõng). Kinh Nieát- 
baøn noùi laø Haønh, Heï, Kieäu (chæ noùi ba teân). Kinh Laêng Giaø noùi laø Haønh, 
Heï, Kieäu, Toûi (chæ noùi boán teân, khoâng neâu Höng cöø, chæ theâm Heï vaø 
chia Ñaïi toaùn, Tieåu toaùn, thì vaãn ñuû naêm teân). Nöôùc Trung Quoác noùi 
Nguõ Taân (naêm thöù cay noàng) töùc haønh, heï, kieäu, ñaïi toaùn, tieåu toaùn nhö 
Laêng-giaø ñaõ neâu. 

2. Ñaïi thöøa caám haún, kinh Laêng-giaø noùi: Muøi xuù ueá baát tònh hay 
ngaên che Thaùnh ñaïo, cuõng ngaên che choã saïch seõ cuûa trôøi ngöôøi ôû nhaân 
gian, huoáng laø Tònh ñoä cuûa chö Phaät. Kinh Phaïm Voõng noùi: laø Phaät Töû 
khoâng ñöôïc aên Nguõ taân (naêm thöù haêng noàng), neáu coá yù aên thì phaïm 
khinh caáu toäi (Thaïch Bích chuù thích: theå noù khoâng naëng laém neân goïi laø 
khinh. Caáu laø laøm dô baån Phaïm haïnh). Kinh Laêng-nghieâm noùi: Ngöôøi 
aên chín thì sinh daâm, aên soáng thì theâm saân, möôøi phöông Thieân Tieân 
ñeàu sôï muøi hoâi haùm maø laùnh xa, coøn caùc loaøi ngaï quyû thì ñeán lieám moâi 
meùp, thöôøng ôû chung vôùi quyû, phöôùc ñöùc ngaøy caøng tieâu moøn, maõi maõi 
khoâng coù lôïi ích. Ñaïi Löïc Ma vöông giaû hieän thaân Phaät ñeán noùi phaùp 
cho nghe neáu khoâng bieåu huûy boû giôùi caám thì khen daâm noä si. Khi laâm 
chung seõ laøm quyeán thuoäc ma, ñoïa maõi trong ñòa nguïc. kinh Nieát-baøn 
noùi: Ngöôøi aên nguõ taân seõ sinh vaøo choã khoå sôû nhô ueá. Kinh Kim Quan 
Kính Phöôùc noùi: Keû uoáng röôïu aên thòt vaø nguõ taân duø coù taïo kinh töôïng 
cöïc nhoïc nhöng coâng ñöùc vaãn ít oûi, chuû thôï ñeàu khoâng lôïi ích, caùc trôøi 
khoâng phuø trôï. 

3. Tieåu thöøa cho khai, kinh Baùo ÖÙng noùi: “Baûy chuùng khoâng ñöôïc 
aên thòt vaø caùc thöù cay noàng, neáu coù beänh thì ñöôïc khai. Phaûi ôû nhaø Baïch 
Y ngoaøi Giaø-lam, ñöôïc aên trong boán möôi chín ngaøy, sau ñoù phaûi duøng 
nöôùc thôm taém goäi roài môùi ñoïc tuïng kinh thì khoâng phaïm toäi.” Kinh Taïp 
A-haøm noùi: “Ngöôøi aên nguõ taân laøm xuù ueá Tam baûo, khi cheát ñoïa vaøo 
Thæ Phaán ñòa nguïc, khi ra khoûi laïi laøm caùc loaøi choàn, heo, choù ôû ñoàng 
hoang. Neáu ñöôïc thaân ngöôøi thì thaân theå hoâi tanh.” Taêng-kyø Luaät Khai 
cho thaày Tyø-kheo beänh ñöôïc aên toûi trong baûy ngaøy, ôû rieâng moät phoøng 
nhoû beân ngoaøi, khoâng ñöôïc naèm giöôøng neäm chuùng Taêng, giaûng ñöôøng 
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vaø nôi tieåu tieän khoâng ñöôïc ñeán. Khoâng ñöôïc aên vôùi chuùng, khoâng ñöôïc 
ñeán leã Phaät, ñöôïc ôû döôùi gioù ñöùng xa maø laïy, baûy ngaøy xong thì phaûi 
taém xoâng y phuïc, sau ñoù môùi ñöôïc nhaäp chuùng. 

4. Phöông tieän cöùu loãi, kinh Laêng-nghieâm noùi: Khi trì chuù naøy thì 
caùc toäi phaù giôùi, toäi ñòa nguïc naëng nheï ñeàu moät luùc tieâu maát, duø cho 
uoáng röôïu, aên thòt caù vaø nguõ taân, Phaät Boà-taùt vaø Thieân Tieân ñeàu khoâng 
chaáp loãi. Quaùn Theá AÂm Ñaø-la-ni Kinh, Quaùn Ñaûnh AÁn Chuù: Hai ngoùn 
caùi co laïi trong baøn tay giöõ ngoùn voâ danh, ñeå löng hai ngoùn voâ danh 
saùt nhau, hai ñaàu ngoùn uùt chaâu vaøo, hai ngoùn giöõa ñeå thaúng ñaàu choáng 
vaøo nhau, hai ñaàu ngoùn co laïi choáng vaøo löng hai ngoùn giöõa vaø ñoïc chuù 
raèng: “AÙn, Boä tam maït la toâ ma laõm taù ha”, tuïng hai möôi moát bieán roài 
töï röôùi leân ñaûnh ñaàu. Moãi saùng neân baét aán vaø tuïng chuù treân chaäu nöôùc. 
Ngöôøi trì chuù naøy phaïm duïc vaø nguõ taân, seõ giaûi… pheùp cuûa chuù naøy duøng 
cho vieäc phaïm laàm. Neáu caäy chuù naøy maø cöù phaïm roài giaûi nhieàu laàn thì 
maéc theâm toäi Nhôøn Phaùp. Thaàn Vöông Boä Chuù seõ giaän traùch, deã phaïm 
toäi ñòa nguïc, chaúng caån thaän ö? 

5. Chöùng cöù trong Tam Giaùo - Sö Truùc Ñaøm ñeán hieán leã ngaøi 
Thieân Thai, vöøa ñeán Thaïch Löông gaëp vò Thaùnh Taêng goïi baûo raèng: 
Meï oâng khi mang thai oâng ñi ngang qua vöôøn haønh, thai khí bò phaïm 
xuù ueá neân oâng khoâng theå ôû chuøa ñöôïc (Taêng Caûnh Luïc). Sa-moân Thieân 
Truùc laø Giaùc Xöùng noùi raèng: ÔÛ nöôùc Thieân Truùc toâi, aên thòt vaø nguõ taân 
bò ñuoåi ra ngoaøi thaønh, cho neân trong nöôùc khoâng baùn thöù naøy.” Ngaøi 
Ñaïo Taïng noùi: Tuïng Kinh Huyønh Ñình kî aên nguõ taân. Laïi noùi: Ñaïo só 
thoï phaùp kî aùm ueá nguõ taân (nguõ taân hoâi haùm). Tieân Truyeän noùi: Laïc Töû 
Traønh caû nhaø uoáng röôïu tieân bay leân trôøi, rieâng Tuøng Töû rôùt xuoáng ñaát. 
Thieân thaàn noùi: “Ngöôøi naøy aên toûi neân khoâng ñöôïc leân.” Tö Maõ Coâng 
trong Nghi Cuùng Teá coù noùi: “Phaøm cuùng teá tuy ñöôïc uoáng röôïu nhöng 
khoâng ñöôïc quaù haïn aên thòt vaø aên cay noàng (nguõ taân - töùc haønh heï toûi 
coù muøi hoâi). 

Baøn raèng: “Vì vaät taàm thöôøng maø töï chieâu laáy baùo ñòa nguïc.” 
Ngöôøi ñôøi aên nguõ taân laø ñoù. Nay caùc Sö ta phaàn ñoâng coi thöôøng ñieàu 
naøy, haù chaúng ñau buoàn ö? Xöa, ngaøi Tra Am aên côm Tam baïch chính 
laø traùnh loãi naøy maø thoâi, khoâng phaûi coù yù laøm kieâu vôùi ñôøi. Nhaân soaïn 
thuaät vaên naøy maø giaän cho ngöôøi bieát phaùp thôøi nay, beøn phaùt nguyeän 
raèng: Nguyeän möôøi phöông chö Phaät Boà-taùt Thieân Tieân, nghe con phaùt 
nguyeän cuøng ñeán gia hoä. Nguyeän khieán cho caùc Tröôøng Giaùo Luaät 
Thieàn Laâm, caùc nôi dieãn phaùp cuûa Tam Toâng duø chuû hay baïn ñeàu bieát 
giöõ gìn tònh giôùi. Khoâng ôû nôi Giaø-lam thanh tònh maø troâàng caùc coû   hoâi 
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haønh heï, khoâng ôû nôi trai ñöôøng thanh tònh maø cho vaøo muøi haønh heï 
hoâi tanh, khoâng duøng thaân theå thanh tònh maø aên nuoát chaát dô haønh heï. 
Neân bieát ngöôøi naøy vaø caûnh aáy neáu khoâng thanh tònh thì duø coù trai giôùi 
thieàn tuïng caùc vieäc, ñaâu caûm ñöôïc Phaät trôøi giaùng thaàn kính hoä, ñaâu 
ñöôïc tieâu heát tai öông maø ñöôïc toát laønh, ñaâu ñöôïc chaán ñoäng u minh maø 
thoaùt khoûi traàm luaân. Xin nguyeän khaép caû thieân haï, phaøm trong caùc trai 
truø ôû Taêng lam, Ñaïo quaùn khoâng duøng haønh heï ñeå ñieàu vò caùc thöùc aên 
vaø rieâng mình naáu aên. Phaøm tôùi caùc Quan phuû, Ñeä Traïch laäp ñaøn chay 
caàu cuùng tröôùc ñoù möôøi ngaøy nghieâm caám döùt khoaùt caùc vieäc phi phaùp. 
Taêng Ñaïo ñöôïc thænh thoï trai nôi nhaø tuïc, phaûi luoân töï kieåm soaùt, khoâng 
ñöôïc aên coá yù hay aên nhaàm caùc thöù ueá nhieãm. Ngoõ haàu vì tình ngöôøi 
khuyeân nhau chaán höng Thaùnh ñaïo, khieán vieäc kính thôø Phaät trôøi ñöôïc 
thanh tònh nghieâm caån, töï laøm vaø khuyeân daïy ngöôøi laøm, caû hai cuøng lôïi 
ích. Chôù queân baûn laäp nguyeän naøy. Cuùi mong Phaät nhaõn chieáu soi loøng 
trôøi chöùng giaùm, quyeát yù caám ngaên ñeå traùnh khoå baùo. 

Vieäc ñeå tang - Luaän veà vieäc tang cheá cuûa ñaïo Phaät thì caùc Luaät 
Nieát-baøn ñeàu khoâng daïy. Ngaøi Trí Giaû khi laâm chung khuyeân raên: “Vieäc 
khoùc loùc ñeå tang ôû theá gian ñeàu khoâng neân laøm.” Nay theo Tang Nghi 
cuûa Vieãn Sö coù noùi: “Hoøa thöôïng theo hoïc xem ñoàng cha meï ñeàu phaûi ñeå 
tang ba naêm, vôùi y chæ Sö thì cuõng ñeå tang nhö vôùi Thaày.” ÖÙng Sö trong 
Nguõ Sam Taäp coù noùi: Ñeå tang thaày chæ duøng vaûi hôi thoâ, nhuoäm maøu 
vaøng saäm (caên cöù theo ñaây thì chöa heà cho duøng vaûi traéng). 

Baøn raèng: Ngöôøi thôøi nay khoâng bieát, phaàn nhieàu duøng vaûi traéng 
laøm aùo daøi vaø toïa cuï, traùi vôùi Taêng Nghi raát laø phi phaùp. Nay xin duøng 
vaûi ñen may quaàn, coøn vaûi traéng laøm aùo loùt, quaàn ngaén ñeå bieåu hieän cho 
tang cheá. Caû hai thaày vaø cha meï ñeàu duøng caùch ñeå tang naøy, neáu cha 
meï nuoâi cuõng coù theå y theo leä naøy. Tuøy phong tuïc coù theå taïm duøng vaûi 
gai. Treân khoâng traùi vôùi caùc Luaät Nieát-baøn voâ vaên, döôùi khoâng boû hai 
nghóa khai cuûa hai Sö Vieãn, ÖÙng. Tuøy nôi maø hoä phaùp neân phaûi duøng 
Trung Ñaïo. 

Thieâu Taêng cheát khoâng cho ñaép y ca-sa - Luaät noùi ba y chæ ñeå 
truyeàn trao, chöa heà nghe Phaät vaø Toå ñaép y vaøo thaân cheát maø ñem thieâu. 
Ñôøi maït phaùp nhieàu ngöôøi khoâng bieát phaàn ñoâng ñeàu laøm vieäc phi phaùp. 
Coù keû bieát coøn caàn phaûi bieän minh: neáu tòch ngoài maø ngay ngaén thì 
neân xaây thaùp maø taùng vaø coù theå ñaép y cho nhuïc theå. Nhöng neáu theo 
phaùp traø-tyø thieâu thaân thì khoâng neân ñaép y, vì ñoát y laø coù loãi traùi luaät. 
Coù ngöôøi baûo Taêng cheát maø khoâng y thì neân theo phaùp thí-y cuûa Taêng 
Dieäu trong Minh Töôøng Kyù, noùi raèng: Ñôøi Nam Toáng, chuøa Long  Hoa 
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ôû Giang laêng, Sö Taêng Dieäu cheát roài. Moät buoåi toái hieän veà phoøng leân tieáng. Ñeä töû laø 
Khaû Toâng hoûi: Hoøa thöôïng nay sinh veà ñaâu? Dieäu ñaùp: “Coøn sô saøi, chæ bò khieån traùch 
nheï, hai naêm môùi khoûi, muoán kieän Quan Sôû Ty maø khoâng coù y ca-sa. Neân gaáp caét aùo 
thænh Taêng baøy leã cuùng ñeå thí y thì ta nhaän ñöôïc.” Khaû Toâng theo lôøi daïy cuùng côm chö 
Taêng vaø thí y. Vieäc xong, Tyø-kheo Ñaïo Maõnh lieàn thaáy Taêng Dieäu mình ñaép y vaøo 
giaûng ñöôøng, theo Taêng ngoài nghe kinh. Khi xong thì khoâng thaáy Dieäu ñaâu nöõa. 

Baøn raèng: Chí Baøn toâi töï nghe chính con chaùu cuûa ngöôøi naøy, chính maét troâng 
thaáy vaø coù gaën hoûi, khoâng may oâng naøy cheát sôùm. Ñeán ngaøy ñoát khaùm thì khoâng ñaép y 
ca-sa, chæ duøng vaûi laøm aùo loùt vaø quaàn ngaén maø thoâi. Tröôùc khi thieát leã Trai Taêng thì 
laáy y baûy ñieàu thöôøng duøng haèng ngaøy laøm pheùp khaán vaùi roài cuùng thí chö Taêng. Laïi 
daën doø ngöôøi sau raèng: phaûi gaéng söùc laøm khi töï thaân mình hoaïi dieät. Daùm xin trình baøy 
cuøng caùc tri thöùc neân troïng phaùp naøy. 

 


